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La lectura es una actividad basica para aprender Sociales. Pero comprender
textos expositivos presenta muchas dificultades. Leer para aprender supone

para el alumno un trabajo activo y complejo. Formarlo como lector auténomo en
Sociales requiere de un intenso acompanamiento del docente.

H La Educaciéon en nuestras manos: ;Como surge la investigacion en Diddctica de
las Ciencias Sociales?

Beatriz Aisenberg: Cuando empecé a trabajar, a fines de los anos 70, circulaba la 1idea de
que las investigacione s desarrolladas en el campo de la Psicologia resolverian los problemas
de la ensefianza. Se pensaba que de ese cuerpo de conocimientos podian extraerse directa-
mente “implicaciones diddcticas” para la escuela. S1 bien la psicologia brinda fundamentos
imprescindibles, hoy sabemos que no es posible “extraer conclusiones” de esta cencia so-
bre estrategias de ensefianza. Para hacer una afirmacion vilida sobre estrategias que puedan
promover un aprendizaje significativo hay que indagar cémo se produce efectivamente la en-
seflanza y el aprendizag enelaula, en diferentes situaciones y condiciones. Por eso comen-
zamos a trabajar en este tipo de indagaciones, dentro de lo que llamamos nvestigac ién en Di-
déctica de las Ciencias Sociales. Algunas mvestigaciones e studian las practicas de la ensenan-
za usual y otras estudian situaciones especialmente disenadas para ne jorarlas.

W ,Podrias contar alguna de estas investigaciones?

B. A.: Desde el ano 2000, en la Facultad de Filosofia y Letras de la UBA, estamos tra-
bajando en una investigacion' sobre la lectura en la ensefanza y en el aprendizaje de las
Ciencias Sociales y de las Ciencias Naturales; mtentamos caracterizar formas de ensefianza
que ayuden a los alumnos a aprender a través de la lectura. Para nosotros es muy importan -
te estudiar esto porque la lectura es esencial en estas dreas y los alumnos tienen muchas di-
ficultades para comprender los textos expositivos, que tienen mucho que ver con los conte-
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nidos especificos. Ademads, es un tema bas-
tante descuidado por los especialistas. En
Sociales, hasta hace muy poco tiempo, las
propiestas nnovadoms para promover un
trabajo activo por parte del alumno en la
construccidn del conocimiento social e his-
térico no prestaron suficiente atencion a la
lectura. Nosotros entendemos que leer para
aprender supone un trabajo mtelectual bien
activo, intenso y complejo por parte del
alumno, y que la lectura es una de las activi-
dades bésicas para aprender sociales.

W ; Por qué los chicos tienen tantas difi -
cultades para leer textos de Sociales?

B. A.: Las dificultades se originan por
diversas cuestiones. Primero, pama entender
un texto es necesario tener conocimientos
previos sobre el tema. El significado de un
texto se construye relacionando conoci-
mientos que ya tenemos con la informacién
que brinda el texto; ademds, ningtin texto es
exhaustivo, siempre tienen ideas y relacio-
nes implicitas que el lector tiene que inferir
y para poder hacerlo se necesitan conoci-
mientos que muchas veces los alumnos no
tienen. La segunda cuestién se refiere a las
caracterfsticas de los textos: cuando los tex-
tos son apretados resimenes de un tema
(como ocurre con muchos textos de manua-
les escolares) ofrecen menos elementos pa-
ra que los alumnos reconstruyan el mundo
al cual el texto se refiere. Un texto mas lar-
g0, mas rico en la descripcién de situacio-
nes sociales y en la explicitacién de explica-
ciones y relaciones, puede ser més sencillo
de entender que una breve sintesis. Por tlti-
mo, creemos que hay dificultades relaciona-
das con el tipo de lectura que promovemos
en el aula, que muchas veces no se ajusta a
la modalidad de lectura necesaria para
aprender y que no brinda la ayuda que los
alumnos necesitan.

W ; Qué situaciones diddcticas relevaron
en las aulas?

B. A.: Observamos que muchas veces
las propuestas para trabajar con los textos
no retinen condiciones adecuadas para pro-
mover aprendizajes a partir de la lectura.
Hay un aspecto basico en la lectura que es
para qué leemos: el tipo de trabajo intelec-
tual que hacemos al leer depende mucho del
propdsito con el que abordamos un texto.
En Sociales es muy frecuente trabajar los
textos con preguntas para responder, con lo
cual, para los alumnos, la finalidad central
en la lectura es responder estas pre guntas,
quedando el texto mismo y su andlisis en un

segundo plano. En muchas ocasiones los
cuestionarios llevan a fraccionar o descom -
poner el texto, alentando a hacer una corres-
pondencia término a término entre las pre-
guntas y cada pérrafo del mismo. El trabajo
finaliza cuando los nifios se dan cuenta de
“qué va” en cada pregunta, y pueden res-
ponder correctamente el cuestionario sin
entender el texto. LLos alumnos adquieren
gran habilidad en la localizacién de infor-
macidén en un texto; si bien se trata de una
habilidad imprescindible, no es suficiente
para aprender a través de la lectura.

W , Podrias dar un ejemplo?

B. A.: Nosotros trabajamos en varios
grados un texto que se refiere a la disminu-
cién de la poblacién aborigen, da las razo-
nes y los distintos factores que influyeron
en este hecho. Cuando preguntdbamos a los
alumnos (de 6to. & 7mo. Grado), cudles
eran las razones de dicha disminucién, lo-
graban encontrarlas rdpidamente en el tex-
to, pero tuvieron dificultades para entender -
las y explicar por qué eran razones. Casos
como éstos ponen en evidencia que las ta-
reas que privilegian la localizacién de infor -
macién no son suficientes para promover
una lectura que suponga aprendizaje.

B ; Por qué leer es fundamental en Cien -
cias Sociales?

B. A.: Sin lectura y escritura las Cien-
cias Sociales no existirfan... Una frase de
L.A. Romero responde tu pregunta: “el co -
nocimienfo historico se construye a partir
de la lectura”. Pienso que esto es aplicable
a las diferentes Ciencias Sociales. Leer es
mucho mis que extraer informacién de un
texto; las investigaciones psicolingtifsticas
mostraron que leer es un trabajo de cons-
truccién que supone formular hipdtesis, rea-
lizar inferencias, establecer relaciones de
distinto tipo. Se trata de operaciones inte-
lectuales que también son bdsicas para
aprender. En el caso de la historia, la lectu-
ra juega un rol preponderante porque se tra-
ta de reconstruir un mundo ausente, la ni-
ca manera de internamos en él es a través de
alguna fuente de informacién: alguien que
nos cuente, un video, etc., pero sobre todo
los textos.

W Se habla de generar situaciones “pa -
ra enseflar a leer en Sociales”. ;Podés de -
sarrollarlo?

BA.: Te respondo con un e emplo de una
de Ias situaciones de lectura de una secuencia
de ensenanza sobre los guaranies para 4° gra-



do, que trabajamos en la mvestigacién. El
texto que usamos en ella trata de las dificulta-
des de la vida en la selva. Comenzamos pro-
poniendo a los alumnos que lean -cada uno
en silencio-, para empezar a conocer cdmo es
la vida en la selva, que es donde vivian los
guaranies en el periodo estudiado. Es una
consigna muy ampha, que busca que para los
alumnos la tarea central sea leer “para entrar
al mundo deltexto” (y no para responder pre-
guntas puntuales). La lectura individual vy si-
lenciosa permite que cada alumno avance al
ritmo que necesita. Fmalizada esta primera
lectura, miciamos un trabajo de interpreta-
ci6n colectiva: el docente solicita a los chicos
que comenten el texto (desde lo que hayan
comprendido). Es decrr, empezamos traba-
jando a partir de lo que los alumnos pudieron
entender, de lo que es significativo para ellos
como lectores. Es un trabajo en el cual el do-
cente va promoviendo mteracciones entre los
alumnos en torno a las mterpretaciones del
textoque van plante ando, va promovie ndo re -
lecturas para contrastar y ajustar las interpre-
taciones, va aportando toda la mformacién
que resulta indispensable para entender el
texto y que los alumnos no tienen.

En un segundo momento, el docente co-
mienza a formular pre guntas “focalizadas”™
(mads especificas, relacionadas con las ideas
centrales que se quiere trabajar). En el
ejemplo al cual me estoy refiriendo, plan-
teamos la siguiente consigna: “El autor del
texto afirma que la vida en la selva es difi -
cil, y presenta diferentes razones que funda -
mentan esta afirmacion. ;Cudles son estas
razones?”. A partir de esta consigna se de-
sarrolla un trabajo sistematico con el texto,
que requiere de la orientacién del docente.

W ;Las pregunias del docente son una
herramienta fundamental en la ensefianza?

B. A.: El problema es cémo y cudndo
formularlas: no es lo mismo dar varias
preguntas juntas antes de que los alumnos
tengan una idea sobre el texto que ir plan-
tedndolas de a una cuando ya hay enelau-
la un marco compartido sobre el conteni-
do del texto, construido a partir de 1inter-
pretaciones de los alumnos. Por otra parte,
es fundamental que las preguntas que ha-
cemos estén estrechamente relacionadas
con el sentido general para el cual trabaja-
mos un texto.

Pareciera que es conveniente ir focali-
zando de a una pregunta por vez. De todas
formas, estoy hablando de un tipo de situa-
cién de lectura; no hay reglas generales pa-
ra trabajar cualquier texto...

B ; Podés especificar un poco mds como
interviene el docente en esta interpretacion
grupal del texto?

B.A.: La mtervencién del docente es fun-
damental. Por ejemplo, cuando un mnifio ex-
presa algo que el xto no dice, lejos de des-
calificarlo o aceptarlo como valido, el docen-
te abre la discusi6n al grupo pidiendo volver
al texto para buscar “donde dice” es0. Este
tipo de intervencidén tiene como propdsito
ensefiar la necesidad de control en la lectura,
dando la posibilidad de ajustar aquellas in-
terpretaciones alejadas de lo que el exto di-
ce. El control, la anticipacion, la corrobora-
cién, el barrido -entre otras- son estrategias
utilizada s por los buenos lectores en todo ac-
to de lectura. El docente va relevando los lo-
gros y las dificultades en las interpretaciones
de los alumnos y esto le permite decidir ¢ é-
mo mtervenir; por ejemplo, cuando es nece-
sar1io brindar a los alumnos la informacién
necesaria para interpretar el texto, y que ellos
no tienen. En muchos casos, es fundamental
que el docente explicite su propia interpreta-
¢16n del exto; con esto quiero remarcar que
el docente no se queda solamente con lo que
los chicos pueden entender solos. También
es muy importante la intervencién docente
para ir sistematizando el andlisis del texto
(en el ejemplo anterior: entonces, cudle s son
las razones por las cuales vivir en la selva es
dificil, por qué es una razén).

Desde este tipo de propuestas, el docen-
te estd ensefiando, paralelamente, los conte-
nidos de Ciencias Sociales y a leer.

B Esta forma de trabajo dulico se rela -
ciona con el objetivo de formar escritores y
lectores autonomos en la escuela.

B. A.: Totalmente. A veces se entiende
que formar lectores auténomos es sinénimo
de dejar a los alumnos leer en soledad. Por
el contrano, pam iniciar a los alumnos en
una formacién progresiva como lectores au-
ténomos en Sociales es preciso un intenso
acompanamiento de los docentes. Como di -
ce Delia Lerner, la autonomia en la lectura
es una construccién que requiere de condi -
ciones didacticas especificas que la pro-
muevan. Tenemos que iniciar este proceso
brindando a los alumnos mucha ayuda para
que aprendan a leer textos de Sociales y pa-
ra que, poco a poco, puedan hacerlo solos.

. Patricia Romero Diaz

(1) Nuestra investigacion es un trabajo en equipo.
En el grupo “de Sociales”, trabajo con Mirta lTorres,
Karina Benchimol, Alina Larramendy, Antonio Cara-
bajal, Alejandra Lapegna y Alejandro Vassiliades.




