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de los juegos

Prof. Educ. Fisica
Berazategui

“‘Nadie pvede ser, debido a sv
\denfidad nacional o culfural,
objeto de masacre, forfura, per-
secucidn, depotfacidn o expia-
cidn, o ser someficdo o CondliCio-
nes de vida que pvedan com-
prometer | idenfidad o la in-
tegridad del Pueb\a ol que per-
fenecen”.

Declaracién Universal de los Der
chos de los Pueblo#rgel 1976.

iendo joven ain comencé a intere-

same por |astoponimias indigenas
de las provincias paagoénicas, me
araia saber sussignificados, luego los
apellidos mapuches, como d demi pa-
dre “Amuleo” (agua que pasa). Todas
estas indagaci ones de formaautodi dac-
tamellevaron aquerer saber mas obre
losidiomas nativosy sus sentidos.

oy profesor de educacion fisica. Mi infancia y mi juventud transité

en un patio gigante delimitado por la cordillera de un lado y la me-

seta patagonica del otro, en el valle de El Maitén, en la provincia
de Chubut. El lugar me permiti6 el contacto con una naturaleza plena a la
que vuelvo una y otra vez todos los inviernos y veranos que puedo, aunque
llevo impregnada en mi retina la imagen de mi rio y el tren a vapor. Nieto de
abuelos criollos, portugués y mapuche, soy un “mestizo argentino”, identidad
que llevo con orgullo, aunque siempre me doli la sangre nativa, por las pér-
didas, por el sufrimiento, por los estigmas, por las negaciones historicas de
un pais que negd sus raices originarias.

Corria el afio 2001, la Ley Federal gozaba de buena salud en nuestra pro
vincia, a pesar de las criticas de buena parte de la poblacion educativa, que
con justa razén seguiamos reclamando (como hasta hoy) una educacion pa
ra todos y condiciones dignas de trabajo. En este contexto, con los patios re
ducidos por la construccion de aulas y el apuro por instalar como fuera el
tercer ciclo en las escuelas primarias, los espacios de practicas para la Edu
cacion Fisica se habian vuelto de prontespacio extinguido” Los pre
fesores nos encontrabamos desesperados, intentando buscar nuestro lugar en
el mundo; plazas, campitos, clubes y otros territorios eran bienvenidos. Por
supuesto a ningun genio (de los tantos que trabajan en las altas esferas) se
le ocurrié pensar que para la educacion fisica el patio era el aula...

Con este clima, nos acercabamos a unafecha conflictiva, 1a conmemo-

Mi formacion en educacion fisica, raciondd dia“ delaraza” . Por cuestiones autobiogr&icas que serfa muy
me acerco al magico mundo de 10s |argo relatar y otras cuestiones politicas que serdn mas faciles deinferir,
juegos y su ensefianza. De alli, a €0m consideraba que desde |a educacion fisica se podiaredizar, d menos, una
binar ambas cuestiones sélo habia unmuestra de dgunos de los juegos indigenas de grupos y comunidades de
paso, los juegos mdigenas comenza nuestro pais, y poder generar, desde una practica concreta, vivencias de
ron a formar parte de mis propuestas actividades | (idicas. Como estrategia de resistencialos juegos me parecie-

educativas.

ron un gporte.

Esta Escuela esta en el centro del popular barfiéidgio, en la locah
dad de Berazategui. La jornada fue segun los propios aldmnaia pa-



ra jugar”, ya que habian podido vivenciar los juegos. La muestra consis
en una serie de actividades ludicas divididas en juegos motores, jueg
azar y juegos de ingenio y estrategia. En los juegos motores, los prepio
flos habian armado con escobillones y secadores (cortandoles una pe
formando una “L”) los palos para poder realizar un juego muy antiguo y
caracter ritual conocido entre los Mapuches como Palikantun o0 més pc
larmente llamado Chueca por los espafioles, nombre dado por la curve
de los palos que golpeaban y transportaban una pequefia pelota, similar
de softball, que se armaba con diferentes materiales: cueros rellenos, pie
livianas, etc. El juego es similar al hockey aunque no tiene arcos, et obj
Vo es que la pelota cruce las lineas finales para poder anotar los tantos
representantes varones de las familias lo jugaban entre otras cosas pal
lucionar pleitos, por posesiones de tierra u otras pertenencias, durante’
chas horas, y los jugadores podian exceder los 20 participantes de ead
do como asi también los terrenos de juego eran de grandes extensione
razones de seguridad (y muchas otras mas...). Nuestra version escolar no
eran mas de 6 jugadores por equipo.

Dentro de los juegos de azhmbiamos armado con 4 palitos de helad
fichas que tenian una cara pintada con fibras y otra lisa, buscando el pa
do a un antiguo juego tehuelche, conocido catte-kuzémo foro-foré que
se jugaba con huesos de patas de pajaros, dependiendo de las combinZgps contaron que en la casa el
nes con las que caia sumaban o restaban puntos. Los palitos se arrojab %P habl abaquer_:hua_..y &l pocoa
aire y podia jugarse uno contra uno o en parejas. POCO fueron apareciendo vestigios de

Entre los juegos de ingenio y estrategias, jugamos un juego del norteddléuras orginaras, tapadasl pero vi-
nuestro pais denominadel Jaguar y los peros”, que tiene algun pareci Vs, Ahor:_;\ la tarea se habia puesto
do con el conocido juego europeo de las Damas, s6lo que aqui entra la |Gy mente I nter esante. -
ca de la caza. Once perros, distribuidos en un tablero de lineas rectas y i, PrOYecto, tuvo las siguientes-ca.
zadas intentan con un solo movimiento por vez acorralar al jaquetie racteristicas. Por un Iado, cada espacio
ne la ventaja de comer a los perros; es notable cémo se observa aqui la &f[ﬁlcular iba a trabajar con una pro
paracion entre la fuerza y la cooperacion. puesta concreta. De a_cuerdo alos tres

Me quedd el sabor de que la jornada habia pasado muy rapido, que Mgles, el tema implicaba un grado
chos alumnos no participaron mas que como espectadores. Faltaba tod ISfpto o_le complepdad. Por gjemplc_),
trabajo previo en el que el resto de los docentes tuvieran una activa parﬁ& clencias sociales desde diferencias
pacién desde sus respectivas areas para que la jornada fuese una ins REfR grupos cazadores y recolef:t_ores
mas de un proceso de aprendizajes (para todos, incluidos los docentes) aﬁé"?‘ el desarrollo de problemapcas
simplemente un hecho aislado. eteridas a derechos de las poblaciones

La experiencia me permiti6 pensar dos cosas: que era imprescindible @%ualisl, q,esmltllflcar al abgrlgen—. co
cer extensivo este taller y convertirlo en un proyecto institucional; y que dpo Iagon 30 ?mente rurl ’ a?’
necesario formalizar dentro de la propuesta anual la historia de los jue esE e el area de literatura, la profesora
los factores que condicionaban esas practicas, el armado de los element [8QgI0 con cuentos, mitos y leyendas;
juego, etc. Es degigue estos juegos fueran parte de los contenidos de los
alumnos de los distintos niveles en las clases de educacion fisica, mntentan
do que los proximos encuentros fueran de participacion masiva.

&adres bolivianos quehablaban ayma
rré‘ciuna gran cantidad de jovenes en-
tendian d guarani, unos hermanos pe-

Asi fue como comenzé a tomar forma d proyecto instituciond “Pue -
blos originarios en la escuda” . Cuatro docentes armé&amos reuniones en
los recreos y luego en horas libres para diagramar un proyecto alargo pla-
zo. A qui surgieron un sinndmero de vivencias, contradicciones fdtadein-
formacion, eic. Para dgunos, incluso, ciertorencor contra la propiaforma
cion profesiond ya que, lagran mayoriaincluyendo |os propios profesores
de carreras socides, se veian imposibilitados de trabgar con un tema que
les parecia ajeno 0 demasiado enciclopédico y para otros con poco anclge
en la practica cotidiana. Una pregunta que me preocupaba era ¢para qué
hacemos esto si por acano hay chicos descendientes?. Pero unagran can-
tidad de nifios y jovenes hablaban o entendian lenguas nativas, alumnos de ¥
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en el &rea de ciencias naturales, dife |
rencias y similitudes entre la medicina |
occidental y las practicas yamanicas,
cura por hierbas, etc.; en matematicas,}
trabajaron con los sistemas de cuentag
de los incas y las calculadoras electrd s
nicas, tratando de entender los siste | e
mas operativos y sus similitudes. En &
educacion fisica, la propuesta estuvo
armada desde los mismos juegos;
agregamos un juego de diferentes-gru
pos guaranies llamadmboto-mbotp
que se juega con unos volantes; he ;
chos para esta ocasion con marlos de
choclos secados al sol y con plumas
clavadas en la parte conica mas fina,
similar a las pelotas de badminton. La
ventaja estuvo dada porque los alum
nos ya sabian los juegos y como la jor g
nada era de todo el dia tuvieron mayor__.
oportunidad para jugar

Los talleres tenian un caracter dini
mico y rotativo, salian de un taller e
inmediatamente se metian en otro, con
los profesores a ogo. La jornada fue la nifia; su madre, que venia de la zona chubutense de Gobernador Costa,
una experiencia inolvidable con dos apenas podia creer que de tan lejos, recordaramos un nombre emblematico
puntos fuertes, uno al comienzo, cuan para su comunidad y que en la escuela conectaramos su historia con la de
do tres alumnos dieron la bienvenida a ella. Al poco tiempo de haber realizado el encuentro y haber hablado sobre
todos en sus respectivos idiomas: unalos origenes, el valor de la tierra y los exilios voluntarios, la familia volvio
en aymard, otra en quechua y un nifio después de ocho afios a su lugarla meseta patagonica.
en guarani; los padres se emocionaron
hasta las lagrimas. El segundo, cuando
como parte del encuentro se proyecto
una pelicula donde cantores coyas re Con d expiritu del proyecto acuestas, por cada escud aque anduve inten-
lataban, entre vidalas y cajas, su -coti téque prendiera, con maso menos fuerza en unas que otr as, logrando hacer-
dianeidad, la celebracion de la Pacha loparte de mi “identidad” En € afio 2005 lollevé add ante en lo que hoy es
mama, los carnavales tilcarefios, etc.; |laESB N° 14 de La Pata Los tdleres fueron durante € segundo semestre,
luego pasamos un fragmento de la pe eran reuniones cada 15 dias, con un grupo de dumnos de distintos niveles,
licula“La misidn”, sobre el desafortu  que seinteresaran en conocer bre las culturas originarias de nuestro paisy
nado contacto de los conquistadores y por otro lado armar |os € ementos de juego, como asi también, y lo masim-
los grupos guaranies; y el filderoni-  portante, jugar y divertirse. En este caso, formé parte de una propuesta cul-
ma, sobre la vida de una pobladora turd masampliaque ya estaba a cargo de una prof esora de laingitucion.
mapuche en la meseta de Rio Negro. Soy plenamente conciente que el rescate y la preservacion de las cultu
Casi todos los padres que asistieran te ras originarias, si no estan respaldadas por una refundacion politica de las
nian algo para contade abuelos, de instituciones educativas, que eduquen en y para la diferencia, no alcanzara
tios, de conocidos y mas de uno cono Yy se perdera en el vacio. Nuestras intenciones y practicas se tefiiran de me
cia de propia fuente muchas de las rea lancolia de un pasado que ya no vuelve y terminaran por folclorizar 4o indi
lidades documentadas y contadas engena, pues pierde su caracter politico. Por otro lado, si el Estado cor sus po
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las peliculas. liticas educativas, histéricamente monoculturales, sigue instalando-un mo
Una nifia tenia el apellido Shaihue noélogo de poder fagocitara cualquier manifestacion de lo diverso.
que, como‘“el sefior de las manza AuUn hoy se pueden ver las dificultades que‘ipor tacién de caray ce

nas”, cacique mapuche-tehuelche, que lor” sufren muchos nifios y jovenes en diferentes lugares del pais. Nos que
en la época en que el perito Moreno da un lago camino por recorrer en y para la igualtthel oportunidades”y

recorria la Patagonia supo darle cobijo “de derechos”y esto sélo puede ser posibifr omulgando”desde institu

en sus tolderias y que fue el Gltimo en ciones como la escuela, la idea de sujeto politico como hacedor de su pro
rendirse en la campafia del desierto. pia cultura, que por suerte y a pesar de la hegemonia de ciertos discursos, se
Con esta historia familiar se encontré las ingenia para meterse en los lugares mas inesper#ios.



